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R A Z I O N A L E

F A C U L T Y

S E D E  D E L  C O R S O

La mala�a di Parkinson è una mala�a neurologica degenera�va cronica che registrerà un rapido aumento 
nelle prossime decadi. Negli ul�mi anni vi sono for� evidenze scien�fiche sull’efficacia della fisioterapia 
nello s�molare la neuroplas�cità, l’apprendimento motorio, i sintomi motori e non motori rallentando la 
progressione della mala�a.
È una mala�a complessa che richiede un modello di cura integrato e omnicomprensivo dove la riabilitazione 
svolge un ruolo importante con il suo potenziale effe�o disease modifying migliorando la qualità della vita 
delle persone con mala�a di Parkinson insieme ai loro caregivers.
È necessario pertanto un approccio di �po mul�disciplinare con un team interdisciplinare composto da 
diversi professionis� della riabilitazione dove il Fisioterapista svolge un ruolo fondamentale.
L’obie�vo del Corso è quello di formare Fisioterapis� con una specifica exper�se di base nella riabililtazione 
della mala�a di Parkinson e Parkinsonismi fornendo loro una preparazione teorico-pra�ca basata sulle 
linee guida internazionali per la fisioterapia nella mala�a di Parkinson e sulle più aggiornate evidenze 
scien�fiche.

F. Bossio - Fisioterapista
Rep. Parkinson e Disturbi del movimento, Ospedale Generale di Zona Moriggia-Palascini,

Gravedona ed Uniti (CO)

M. Capecci - Fisiatra
Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Sezione di Neuroscienze Cliniche

Università Politecnica delle Marche, Ancona

M. Fonsato - Fisioterapista
Ospedale S. Luca di Trecenta, ULSS5 Polesana, Rovigo

A. Nicoletti - Neurologo
Professore Ordinario di Neurologia, Dipartimento “G.F. Ingrassia”, 

Sezione Neuroscienze, Università di Catania

A. Russo - Fisioterapista
AOU Policlinico “G. Rodolico-S. Marco”

M.G. Vecchio - Fisiatra
Professore Associato Medicina Fisica e Riabilitazione, 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche, Università di Catania

F. Zagari - Fisioterapista
AOU Policlinico “G. Rodolico-S. Marco”

M. Zappia - Professore Ordinario di Neurologia
Università di Catania, Direttore U.O.C. Clinica Neurologica, Policlinico Universitario di Catania

AOU Policlinico Vi�orio Emanuele
Via Santa Sofia, 75 - 95123 Catania



 P R O G R A M M A

VENERDÌ  19 APRILE 2024

SABATO 20 APRILE 2024

09:00  Registrazione dei partecipan�

09:15  Introduzione al Corso
  M. Zappia (Catania)

09:30/13:00 Mala�a di Parkinson e Parkinsonismi
09:30  Il punto di vista del Neurologo
  A. Nicoletti (Catania)

10:30  Il punto di vista del Fisiatra
  M.G. Vecchio (Catania) e in videoconferenza M. Capecci (Ancona)

13:00/14:00 Pausa Pranzo

14:00/18:00 Riabilitazione nella fase iniziale della mala�a di Parkinson e Parkinsonismi
14:00  Parte teorica
  M. Fonsato (Rovigo), F. Bossio (Gravedona)

15:00  Parte pra�ca
  A. Russo (Catania), F. Zagari (Catania)

09:00/13:00 Riabilitazione nella fase intermedia della mala�a di Parkinson e Parkinsonismi
09:00  Parte teorica
  M. Fonsato (Rovigo), F. Bossio (Gravedona)

10:00  Parte pra�ca
  A. Russo (Catania), F. Zagari (Catania)

13:00/14:00 Pausa Pranzo

14:00/18:00 Riabilitazione nella fase avanzata della mala�a di Parkinson e Parkinsonismi
14:00  Parte teorica
  M. Fonsato (Rovigo), F. Bossio (Gravedona)

15:00  Parte pra�ca
  A. Russo (Catania), F. Zagari (Catania)



 

S E G R E T E R I A
O R G A N I Z Z A T I V A
S O C I E T À  I T A L I A N A  P A R K I N S O N  E

D I S O R D I N I  D E L  M O V I M E N T O / L I M P E - D I S M O V  E T S

Viale Somalia, 133 - 00199 Roma
Tel. + 39 06 96046753

info@parkinsonlimpedismov.it
www.parkinsonlimpedismov.it

ISCRIZIONE: Sarà possibile iscriversi da Giovedì 15 Febbraio fino a Domenica 14 Aprile 
2024 tramite la scheda di iscrizione disponibile al seguente link:
www.parkinsonlimpedismov.it/ifs_subscription/first_step/fisiocatania2024

QUOTE DI ISCRIZIONE: (esen� IVA ai sensi dell’art.10 DPR 633/1972)

 Soci LIMPE-DISMOV
 (in regola con le quote associa�ve): Euro 70,00

 Personale FRESCO NETWORK: Euro 70,00

 Personale Centro Ospitante: Euro 70,00

 Socio AIFI: Euro 70,00

 Non SOCI: Euro 100,00

Le quote comprendono:
 
 partecipazione al Corso
 materiale dida�co
 pause caffè
 colazioni di lavoro

Le stru�ure che intendono iscrivere almeno 3 componen� del proprio staff potranno 
beneficiare della quota rido�a di Euro 70,00 cad. inviando una richiesta alla Segreteria. 

CREDITI ECM: Il Corso (limitato a 20 partecipan�) prevede n. 19,5 credi� forma�vi per Fisioterapis�.
L’a�estazione dei credi� è subordinata alal verifica dell’apprendimento e alla partecipazione 
dell’intero programma forma�vo.

MODALITÀ DI PAGAMENTO: Il pagamento della quota di iscrizione potrà essere effe�uato tramite:

 Carta di credito con Paypal

 Bonifico bancario
 intestato a Accademia LIMPE-DISMOV
 IBAN IT07G02008052270004000353007




